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Capítulo VII: Demografía  y Población. 
 

 Míxquic es uno de los siete pueblos  que conforman la Delegación Tláhuac, que 

todavía tiene características rurales. De acuerdo con el INEGI (2001), en el año 

2000 contaba con una población total de 11,739 habitantes, distribuidos en cuatro  

barrios (San Miguel, San Agustín, San Bartolomé y Los Reyes), y los 

asentamientos de  Santa Cruz y San Nicolás,  los cuatro primeros originarios y lo 

dos últimos se incorporaron con el tiempo aunque la población de Míxquic no los 

reconoce con denominación de “barrio” ya que esta palabra tiene una connotación 

especial en relación a la organización social prehispánica y el nombre que le 

dieron los españoles al comienzo del virreinato. 

 

Gráfica 28 
Censos de población de Mixquic 1900-2000 
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  Fuente: INEGI, Archivo Histórico de Localidades, 2006.
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El comportamiento histórico de la demografía de Míxquic está ligado al de la 

mayoría de los pueblos del México central los cuales sufrieron una severa 

despoblación con la llegada de los españoles a principios del siglo XVI, como ya lo 

vimos anteriormente, para luego crecer significativamente sobre todo a fines del 

virreinato (Ouweneel 1985). 

 

 

Gráfica 29 
Crecimiento de población de Mixquic (1777-2000) 
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Fuentes: Censo 1777, AGN. Bienes nacionales, Vol. 628, Exp. 27. Censo 1793, AGN. Bienes 
nacionales, Vol. 464, Exp. 10. Tomados de “Cronología Histórica de Expedientes Inéditos de 
San Andrés Míxquic (1519-1821), Carlos Mancillas Castañeda, Edit. Delegación Tláhuac, 
D.F. De 1894, datos tomados de “Muerte y Muertos de Mízquic”, de Ochoa, Zazueta, Jesús 
Angel, SEP-Sesenta 1974. De 1900 a 2000, INEGI: Archivo Histórico de Localidades 2006.

 

La recuperación de la población fue muy lenta, tardó cerca de tres siglos para 

crecer. De acuerdo al censo más antiguo y fidedigno que he localizado donde se 
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puede ver la edad, el sexo y el número de miembros por familia, así como su 

estatus, dentro de la sociedad novohispana,  la población de Míxquic en 1777, es 

decir, casi a finales del período virreinal, era de solamente 362 habitantes (AGN.  

citado por Mancilla 2003). Llama la atención  que la mayoría de la población era 

indígena y que el número de miembros por familia de estos era de cuatro, a 

diferencia de los españoles residentes en el pueblo que tenían familias muy 

numerosas. Lo anterior puede deberse a que las familias indígenas campesinas 

trabajaban la agricultura para el autoabasto y no tenían necesidad de tener una 

unidad doméstica numerosa para la venta de su fuerza de trabajo como sucede 

actualmente, es probable que los grupos domésticos practicaban un control  del 

tamaño del grupo, como lo señala Palerm (1980:210)  

 

Así vemos que en Míxquic se dio un lento  crecimiento de la población durante 

más de un siglo, en 1894 había 1889 habitantes, para luego bajar a 1661 en 1900. 

Desde esta última fecha hay una recuperación sostenida hasta 1940 en que se 

dispara el crecimiento, debido a una constelación de factores económicos, 

políticos y sociales que de alguna manera hemos enunciado, pero donde destaca 

la implantación del modelo de desarrollo urbano industrial a partir de 1940 que 

propició una creciente concentración de población en el valle de México 

procedente de las zonas rurales de todo el país y que habían sido expulsadas de 

sus lugares de origen debido a que el sector agrícola fue relegado en el nuevo 

modelo de desarrollo. 
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Cuadro 46 

Población total, activa, inactiva y ocupada, así como los salarios de ingreso 
por trabajo en la Delegación Tláhuac y en la localidad de San Andrés 

Míxquic. 
 

Población 
Total % Total % Total % Localidad 

←  [  Población  ] → ←[ Masculina ]→ ←    [ Femenina ]    → 

Delegación 302 
790 3.5 a 147 

469 48.7 15 5321 51.3 

Míxquic 11 739 3.9 b 5 748 49.0 5 991 51.0 

 [ Econ. activa ] [Econ.inactiva] [  Ocupada   ] 

Delegación 114 
868 37.9 104 

729 34.6 113 193 37.4 

Míxquic 4 136 35.2 4 586 39.1 4 089 34.8 
 

a Representa el 3.5 del Distrito Federal 
b Representa el 3.9 de la Delegación de Tláhuac. 
 

Fuente: INEGI. 2001. Principales resultados por localidad. 
 
 

En el cuadro anterior se puede observar que un 35.2% es población 

económicamente activa, el 25.7% de población ocupada en el sector primario, y 

con el mayor porcentaje es la población ocupada en el sector terciario con el 

57.2%. 

 

Se calcula que la población de Míxquic (INEGI 2006) es de 12,000 habitantes, 

esto es producto del crecimiento sostendido a partir de 1930, cuya curva 

demográfica se disparó después de 1950, cuando empezó la sequía en el área, y 

continúa en ascenso  hasta el presente. Este crecimiento coincide con el de todo 

el país e independiente de las múltiples causas que lo ha provocado, la principal 

ha sido el modelo de desarrollo urbano-industrial que se ha seguido en México, 

como ya lo vimos anteriormente. 
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Ese crecimiento de la población ha impactado de manera negativa a la agricultura 

debido al incremento de la demanda de la tierra agrícola lo que ha llevado a la 

intensificación del trabajo tanto en las chinampas como en la tierra del ejido. La 

principal estrategia de los campesinos es que varios miembros de la familia han 

sido salir a trabajar fuera, ya sea como jornaleros en la agroindustria, en los 

servicios y en el comercio, es decir, hacer otra actividad que no esté relacionada 

con la agricultura pero que sirve para completar el gasto familiar. Una expresión 

muy común entre la gente entrevistada es que se fueron a trabajar al centro, es 

decir, a la ciudad de México, asumiendo que ellos habitan en la periferia.  

 

Cuando la gente empieza a cambiar de actividad viene luego la presión para 

construir su casa encima de las chinampas, aunque esté prohibido por las 

autoridades gubernamentales. El crecimiento de la población repercute en   la 

expasión de la zona urbana. Aunque ya lo vimos en el estudio del crecimiento 

urbano Míxquic es el que relativamente ha crecido menos que las zonas urbanas 

adyacentes de San Nicolas Tetelco, San Antonio Tecomitl y San Juan Ixtayopan. 

De esta manera las tierras que antiguamente eran chinampas se han visto 

reducidas debido a que se han cegado los acalotes o canales, que se han 

convertido en calles.  

 

Con el crecimiento de la población los antiguos dueños de terrenos y sobre todo 

de chinampas han heredado un pedazo de tierra a los hijos para que edifiquen su 

casa, los que ya no trabajan en la agricultura le han ido ganado terreno a la 

agricultura. Así el antiguo terreno de la zona chinampera se ha visto 
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considerablemente reducido. Ninguno de los campesinos entrevistados se pone 

de acuerdo en el tamaño actual de la superficie dedicada a las chinampas, unos 

dicen que son 1000 ha, otros que son alrededor de 300 Ha. Lo que reporta la 

Dirección General de Desarrollo Económico y Rural  de la Delegación Tláhuac 

(2004), es de 600 Ha. Lo que realmente sucede es que no hay una medición 

exacta sobre la superficie actual de las chinampas, lo cual es muy difícil calcuar 

sin los medios adecuados. 

  

El crecimiento demógrafico  espectacular de Míxquic a partir de 1980, como lo 

vemos en las gráficas 30 y 31, ha afectado a los sistemas agrícolas de diferentes 

maneras. Siguiendo a (Boserup 1970) que afirma que la evolución agraria se debe 

fundamentalmente a la presión demográfica, el aumento de la población es una 

variable independiente y el cambio agrario es una variable dependiente y no al 

revés. La forma en la que la población reacciona frente al crecimiento demográfico 

es intensificando la explotación de los sistemas agrícolas acortando el período de 

descanso de las tierras y mediante las innovaciones tecnológicas en general. En el 

caso de Míxquic vemos que el sistema de chinampas siempre ha sido intensivo de 

ahí  su permanencia a través del tiempo, Sanders (1957; 1983) afirma que el 

sistema de chinampa del sur del valle de México fue clave en el desarrollo y 

manutención de una sociedad urbana en el México prehispánico y virreinal. 

 

 Sin embargo debido a la falta de agua y el crecimiento desmesurado tanto de la 

población como de la zona urbana la chinampa se vió amenazada con su 

desaparición. Con el regreso del agua la chinampa se rehabilitó pero lo que se 
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incrementó de manera espectacular a partir de 1980 fué la extensión de la  

agricultura de riego en el ejido.  El cambio tecnológico en ambos sistemas se dio 

introduciendo cambios en los cultivos pero incorporando a la nueva agricultura 

intensiva viejas prácticas y tenologías propias de las chinampas como el almácigo 

y el trabajo a mano. En Míxquic el crecimiento demográfico ha hecho que cambien 

los sistemas  agricolas  campesinos actuales.  

 

Organización social campesina 
 

El grupo doméstico  es la unidad básica de la organización social  campesina, es 

decir, la unidad formada fundamentalmente por la familia ligada por lazos de 

parentesco, ya sean  de carácter consanguíneo,  de afinidad, o de consenso. La 

característica peculiar es que el grupo se integra en razón de las actividades 

ligadas a la agricultura, aunque en un momento dado no sea esta la actividad 

principal. El segundo nivel de organización es el barrio, en Míxquic existen 

actualmente cuatro barrios, el de San Miguel, el de San Bartolomé, el de San 

Agustín, el de Los Reyes a los que se agrega el área de la Santa Cruz, el tercer 

nivel es el de  la comunidad o pueblo, en donde se integran los diferentes barrios y 

por consiguiente sus grupos domésticos correspondientes. Esta división por 

barrios, de origen virreinal, hace posible la organización a una escala más 

manejable que si se hiciera solamente a nivel de todo el pueblo. Así los comités de 

barrio son los responsables de sus respectivas festividades religiosas y de los 

asuntos relacionados con su demarcación. La reunión de todos los comités de 

barrio influyen y toman acuerdos en los asuntos de toda la comunidad.  Estos 
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comités son un factor de poder en su calidad de representantes de sus grupos 

domésticos respectivos, frente a las autoridades civiles, representadas por el 

coordinador regional. 

 

Ante la duda planteada de que si Míxquic es todavía  un pueblo campesino, ya 

que las actividades agrícolas han dejado de ser la ocupación principal de la 

población, para dedicarse a otras actividades económicas tales como el comercio  

y los servicios, lo que lo llevaría a convertirse en una colonia más del área 

metropolitana de la ciudad de México. Para tratar de verificar lo anterior  y ante la 

falta de estadísticas en Míxquic se optó por hacer una encuesta, en la medida de 

nuestras posibilidades, entre los estudiantes de la escuela secundaria de la 

comunidad. La encuesta se enfocó a los estudiantes cuyas familias pertenecen al 

barrio de San Miguel y abarcó  a 38 grupos domésticos. Los resultados de la 

encuesta nos dicen que la mayoría de los jefes de familia son jóvenes, alrededor 

de los 35 años, como lo vemos en la gráfica 30: 
 

 

Gráfica 30 
 

Edad de los jefes de familia 
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En relación al número de miembros del grupo familiar, la mayoría, o el promedio 

es de 5.5, como lo vemos en la gráfica 31: 

 

Gráfica 31 
 

Número de miembros en el grupo familiar 
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Aunque los encuestados dijeron que solamente cinco se dedicaban de tiempo 

completo a la agricultura y la mayoría a los servicios, se ve que nadie trabaja 

como obrero en la industria como se expresa en la gráfica 32: 

 

 

Gráfica 32  
Ocupación principal del jefe de familia 
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La actividad reportada por los jefes de familia  nos dice que en primer lugar  está 

la agricultura y en segundo los servicios, lo cual  es un indicador de que sus 

actividades no son necesariamente de tiempo completo, lo cual es un indicador de 

que se trata de grupos familiares campesinos cuya particularidad es que alternan 

varias actividades con el objeto de asegurar la sobrevivencia del grupo. Cuando la 

actividad meramente agrícola no es suficiente para la manutención familiar, un 

miembro de la familia tiene que salir a trabajar, lo cual hace generalmente en los 

servicios. Pero lo más común es que la actividad agrícola se lleve a cabo al mismo 

tiempo que el trabajo fuera de la parcela, como lo hemos comprobado con algunos 

miembros de la comunidad que trabajan en la ciudad de México y por las tardes se 

dedican a la agricultura. 

 

Gráfica 33 
 

Ocupación secundaria del jefe de familia 
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En la gráfica 32 vemos que solamente cinco jefes del grupo familiar del barrio 

estudiado, se dedican de tiempo completo a la agricultura lo que nos puede 
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confirmar la idea de que la agricultura esta en proceso de desaparición, como lo 

afirman muchos observadores y hasta algunos investigadores de las ciencias 

sociales. Sin embargo hay que hacer análisis un poco más detallados para darnos 

cuenta que lo que salta a primera vista en las encuestas superficiales es que los 

campesinos van en retroceso, lo cual es cierto en cierta medida, pero no 

necesariamente en lo general. Al obtener los datos finales de la investigación se 

confirma que los miembros del grupo familiar que se dedican a las labores 

agrícolas son más, aunque estén conectados de manera indirecta y no sea la 

actividad principal, como lo vemos en la gráfica 33 y lo veremos en la gráfica 34. 

Donde la mayoría de los grupos familiares están relacionados con las actividades 

agropecuarias a pesar de que no necesariamente ésta sea su actividad principal 

ya que tanto los hijos como los abuelos participan como grupo dentro de dichas 

actividades: 

 

Grafica 34 
 

Miembros del grupo familiar y otros miembros que habitan en la misma casa, 
con ocupación principal en las actividades agropecuarias y los que  

participan como segunda actividad (38 grupos familiares encuestados) 
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En la gráfica 34, que es uno de los resultados de la encuesta que se llevó a cabo 

entre 38 hogares del barrio de San Miguel, se detectó que la ocupación que se 

daba al interior de la familia en primer lugar era la agricultura, ya que 5 padres y 2 

hijos reportaron encontrarse dedicados principalmente a dicha actividad, lo que 

representa el 18.4% de la muestra seleccionada. Como segunda actividad se 

detectó que 2 familias se dedican a la agricultura, que a su vez se acompañan de 

uno y dos hijos respectivamente. También se reporta que 9 padres  se dedican 

como segunda actividad a la agricultura, junto con un hijo (de otra de las familias 

encuestadas), los cuales suman en total 14 miembros ocupados  en actividades 

agrícolas. 

 

 En relación con los anteriores también se identificaron tres jefes de familia  que 

desarrollan actividades pecuarias como segunda actividad económica. En esta 

gráfica también se identifican otros siete miembros de la familia,  principalmente 

abuelos y tíos que realizan actividades agrícolas como ocupación principal. En 

forma global se puede resumir que se identificaron 22 grupos familiares que están 

relacionados con la agricultura, por lo cual del total de nuestra muestra aplicada en 

el barrio de San Miguel, sólo 16 grupos familiares no participan “en forma directa” 

en las actividades agrícolas. Cabe mencionar que todos los chinamperos también 

son agricultores del ejido donde utilizan el riego. Esto quiere decir que la 

comunidad de San Andrés Míxquic sigue siendo un pueblo campesino.  

 

Así de manera categórica y en base a los resultados de la encuesta con los 

estudiantes de la escuela secundaria, vemos que desde un punto de vista 
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meramente ocupacional el porcentaje de los grupos domésticos que trabajan y 

viven de la agricultura siguen siendo mayoría, como lo vemos en el cuadro 46: 

 

Cuadro 46 

Ocupación de los Grupos Familiares 
 

Actividad Total Porcentaje 
Agropecuaria 22 57.9 

Otras 16 42.1 
 

 

Con este cuadro terminamos la explicación de la encuesta que realizamos en el 

barrio de San Miguel, ante la falta de estadísticas confiables, lo que nos da la 

posibilidad de afirmar que este barrio es representativo de todos los  barrios que 

integran San Andrés Míxquic, con  lo que se despejan las dudas y se  confirma 

nuestro aserto inicial de que la mayoría de los habitantes del pueblo se dedican a 

las actividades agropecuarias. 

 

Esta encuesta con preguntas abiertas y cerradas y con verificaciones así como 

con correcciones pertinentes mediante entrevistas colectivas de las respuestas 

que se dieron, fue realizada en la escuela secundaria técnica, sólo con los 

alumnos del barrio de San Miguel, cuyas preguntas fueron contestadas por los 

alumnos y luego por los propios padres de familia. Esta actividad proporcionó  la  

oportunidad de tener un universo cautivo que mostró las características 

ocupacionales de los jefes de familia de dicho barrio.  
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El resultado de la encuesta  despeja las dudas respecto a la ocupación de los 

habitantes de San Andrés Míxquic ya que confirmamos que se trata de un pueblo 

que se relaciona en su mayoría con las actividades agropecuarias y que se dedica 

en segundo lugar a los servicios ya que los miembros de las familias no trabajan 

en la industria. Esto confirma que se trata de grupos familiares cuyos miembros 

están ligados a la agricultura y como campesinos algunos se ocupan en 

actividades fuera de la parcela, en actividades que de alguna manera les permitan 

en un momento dado reintegrarse a la agricultura. Esta encuesta es de gran 

utilidad ya que nos saca de la duda principal, planteada al principio de esta tesis, 

de que San Andrés Míxquic sigue siendo un pueblo dedicado a la  agricultura y no 

se puede afirmar que es una colonia urbana del DF ya que es una comunidad 

campesina donde se practica la agricultura y donde la mayoría  de los agricultores 

tienen acceso a la tierra y al agua todavía disponibles y cuya organización social y 

su cultura material corresponde a las sociedades campesinas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


